Helseberedskapen i paska

Onsdag 27.03.2024

v w Kommuneoverlegen i Bykle og Valle kommuner



v w Kommuneoverlegen i Bykle og Valle kommuner



Helseberedskap - den akuttmedisinske kjeden

. Kommunale ressurser:
. Legevaktsentralen (116/117)

. Legetjenesten / legevakt
. Brannvesenet
. Psykososialt kriseteam

Sykehusressurser:
«  AMK(113)

. Ambulansetjenesten
. Eneredder
. Luftambulansen

Andre offentlige ressurser:
. Politi
. Hovedredningssentralen (HRS)

. Frivillige ressurser:

. Rede kors
. Fjellredningsgruppa
. Norske redningshunder

Alpinsenterressurser:
. Skipatruljen (Hovden)

*  Transporttjeneste (Hovden) v w Kommuneoverlegen i Bykle og Valle kommuner



Legetjenesten / legevakt

* 4 fastlegehjemler, 2 LIS 1 og 6 sykepleiere
* Lokalisert pa 3 legekontor - Valle, Bykle (1 dag i uka) og Hovden

* Legevakt 24/7 - 365
 Dimensjonert for 3000 innbyggere (+ 4-delt vakt)

 Legevaktsentral (116 117) = Arendal legevakt
* Alle uten fastlege her ma ringe 116 117 uansett tid pa dggnet

e Skipatruljen og enkelte andre har «gult nummer»
 OBS!113 nar det haster
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Beredskap legetjenesten - 25.000 +++

Dato Dag Valle legekontor Hovden legekontor
22.apr Fredag 1 lege
23.apr Palmelgrdag 1 lege + sykepleier 1 lege + sykepleier
24.apr Palmesgndag 1 lege + sykepleier 1 lege + sykepleier
25.apr Mandag 2 leger
26.apr Tirsdag 2 leger
27.apr Onsdag 2 leger
28.apr Skjeertorsdag 2 leger + sykepleier 2 leger + 2 sykepleier
29.apr Langfredag 2 leger + sykepleier 2 leger + 2 sykepleier
30.apr Paskeaften 2 leger + sykepleier 2 leger + 2 sykepleier
01.mai 1.paskedag 1 lege + sykepleier 2 leger
02.mai 2.paskedag 1 lege
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Helseberedskapen i paska

e \azer bevisst:

 Vihar de ressursene vi har
 Vier 3timer fra sykehus

FIRST AID =

 Dere bedriver (i vareiende grad) risikoaktivitet...
* Egenberedskap

e Vear velkommen!

* \Veer trygg pa at helseberedskapen er god!
* |kke minst pga. dyktige fagfolk og
 Godt samarbeid mellom etatene og de frivillige
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